WYMAGANIA EDUKACY]JNE I PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA
Z Edukacji dla Bezpieczenstwa W KLASIE 8 Szkoty Podstawowej, 3
Klasie Gimnazjum i 1 Kklasie LO

Nauczyciel: Anna Odbierzychleb
Klasa: 8,3 Gim,1 LO

Podrecznik: Zyje i dziatam bezpiecznie wyd Nowa Era

Inne pomoce: Fantom, AED, Apteczka,

Kryteria stopni szkolnych:

Stopien dopuszczajqcy

Stopien dopuszczajacy mozna wystawi¢ uczniowi, ktéry przyswoit tresci konieczne. Taki
uczen z pomocg nauczyciela jest w stanie nadrobi¢ braki w podstawowych
umiejetnosciach.

Stopien dostateczny

Stopien dostateczny moze otrzymac uczen, ktéry opanowat wiadomosci podstawowe
i z niewielka pomoca nauczyciela potrafi rozwigza¢ podstawowe problemy. Analizuje
réwniez proste zalezno$ci, atakze prébuje poréwnywal, wnioskowa¢ i zajmowacd
okreslone stanowisko.

Stopien dobry

Stopien dobry mozna wystawic¢ uczniowi, ktory przyswoit tresci rozszerzajace, wtasciwie
stosuje terminologie przedmiotowg, a takze wiadomos$ci w sytuacjach typowych wg
wzoréw znanych z lekcji i podrecznika, rozwigzuje typowe problemy z wykorzystaniem
poznanych metod, samodzielnie pracuje z podrecznikiem i materiatem Zrédtowym oraz
aktywnie uczestniczy w zajeciach.

Stopien bardzo dobry

Stopien bardzo dobry moze otrzymac uczen, ktéry opanowat tresci dopetniajgce. Potrafi
on samodzielnie interpretowac zjawiska oraz broni¢ swych pogladow.

Stopien celujqcy

Stopien celujagcy moze otrzymac uczen, ktory w wysokim stopniu opanowat wiedze
i umiejetnosci z danego przedmiotu okre$lone programem nauczania. Potrafi on
selekcjonowac i hierarchizowa¢ wiadomosci, z powodzeniem bierze udziat w konkursach
i olimpiadach przedmiotowych, a takze pod okiem nauczyciela prowadzi wtasne prace
badawcze.




Formy biezgcego sprawdzania postepow ucznia.

maksymalnie 3
ostatnie lekcje
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Pozostate ustalenia dotyczqce sposobow biezgcego sprawdzania postepow

1. Sprawdziany pisemne

ucznia

e Sprawdziany pisemne s3 obowigzkowe.
e Uczen, ktory nie zgtosit sie na sprawdzian z przyczyn usprawiedliwionych, musi

przystapi¢ do niego w ciggu dwdch tygodni od daty powrotu do szkoty w terminie
uzgodnionym z nauczycielem.

w przypadku nieobecno$ci nieusprawiedliwionej lub gdy uczen unika wyznaczenia
terminu, nauczyciel ma prawo zobowigzac go do napisania sprawdzianu w
terminie przez siebie wyznaczonym, bez wcze$niejszego poinformowania ucznia.
Uczen ma prawo do poprawy oceny niedostatecznej z pracy kontrolnej
jednogodzinnej w ciggu dwoch tygodni od dnia otrzymania oficjalnej informacji o
uzyskanej ocenie

Sposo6b oceniania sprawdzianéw. Oceny prac pisemnych dokonuje sie zgodnie z
podang nizej skalg procentowa.

0%—-39% niedostateczny
40%—50% dopuszczajacy
51%-74% dostateczny
75%-90% dobry
91%-97% bardzo dobry
98%-100% celujacy

2. Kartkowki

Nieobecnos$¢ ucznia na kartkéwce nie zobowigzuje go do zaliczania danej partii materiatu.
Kartkowki nie podlegaja poprawie

3. 0Odpowiedzi ustne

Oceny Kryteria

bardzo dobry odpowiedZ bezbtedna, samodzielna, wyczerpujaca

dobry odpowiedZ bezbtedna, samodzielna, niepeina

dostateczny odpowiedzZ nie w peini samodzielna, pojawiajg sie btedy
merytoryczne

dopuszczajacy odpowiedZ niesamodzielna, pomijajgca istotne tresci
merytoryczne

niedostateczny odpowiedZ niesamodzielna, powazne btedy merytoryczne lub
brak odpowiedzi




Przy wystawieniu oceny za odpowiedZ ustng nauczyciel powinien przekaza¢ uczniowi
informacje zwrotna.

4. Nieprzygotowanie do zajec

Uczen ma prawo by¢ nieprzygotowany do odpowiedzi ustnej bez usprawiedliwienia jeden
raz w pétroczu. W przypadkach losowych, na prosbe rodzica, moze by¢ nieprzygotowany
po raz drugi. O powyzszym fakcie uczen jest zobowigzany poinformowac nauczyciela na
poczatku lekcji. Swoje nieprzygotowanie uczen zgtasza przed kazda lekcja.
Nieprzygotowanie, o ktorym mowa wyzej, obejmuje réwniez zadania domowe oraz braki
zeszytow z pracami domowymi. Nieprzygotowanie nie zwalnia ucznia z aktywno$ci na
lekcji.

5. Prace domowe

Uczen ma prawo nie wykonac¢ w potroczu jednej pracy, ale musi jg uzupeini¢ na nastepna
lekcje. Czeste braki zadan domowych i zeszytu przedmiotowego (ponad zasade ustalong)
moga by¢ odnotowane w dzienniku lekcyjnym znakiem /- / i moga mie¢ wptyw na ocene z
zaje¢ edukacyjnych.

Sprawdzenie i ocenianie sumujqce postepy ucznia

Uczen otrzymuje za swoje osiggniecia w danym roku szkolnym oceny: srédroczng i roczna.
Wystawia je nauczyciel na podstawie ocen czgstkowych ze wszystkich form aktywnosci
ucznia (w tym réwniez aktywno$¢ na lekcjach, umiejetno$¢ samodzielnego, logicznego
myslenia, systematyczne przygotowanie do zaje¢, zajecia praktyczne, z tym Ze oceny za
sprawdzian6w majg znaczacy wptyw na ocene $rédroczng i koncoworoczng) jednak nie
jest to Srednia arytmetyczna.

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO -
EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA KLASA I LO,III GIM, 8 KL SZK. PODST.

Przedmiot Edukacja dla bezpieczenstwa przygotowuje uczniow teoretycznie
i praktycznie do wyksztatcenia umiejetnos$ci wiasciwego zachowania oraz odpowiednich
reakcji w sytuacjach trudnych i kryzysowych, stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia
i zycia.
Przedmiot obejmuje réznorodne tresci ksztatcenia:
e 7 zakresu bezpieczenstwa panstwa, w tym powszechnej samoobrony i obro-
ny cywilnej oraz tresci dotyczace organizacji dziatan ratowniczych,
o edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy.

Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

[. Bezpieczenstwo panstwa.

[I. Przygotowanie do dziatan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen
(wypadkéw masowych i katastrof).

[1I. Podstawy pierwszej pomocy.



IV. Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze indywidualnym i zbiorowym.
Zachowania prozdrowotne.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
I. Bezpieczenstwo panstwa.

Uczen:

1) Zna i charakteryzuje podstawowe pojecia zwigzane z bezpieczenstwem panstwa,
rozumie istote problemu bezpieczenstwa; wymienia sktadniki bezpieczenstwa panstwa.

2) Rozumie i przedstawia historyczng ewolucje bezpieczenistwa Polski.

3) Jest zorientowany w geopolitycznych uwarunkowaniach bezpieczenstwa,
wynikajacych z potozenia Polski.

4) Zna i przedstawia role organizacji miedzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa Polski.

5) Wymienia i charakteryzuje wspotczesne problemy bezpieczenstwa
miedzynarodowego

II. Przygotowanie do dzialan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen.

Uczen:

1) Zna i okreSla typy nadzwyczajnych zagrozen (zdarzenia pojedyncze, zdarzenia
mnogie, zdarzenia masowe, kataklizmy).

2) Zna zasady ostrzegania ludnosci o zagrozeniach; rozréznia poszczegdlne sygnaty
alarmowe i $rodki alarmowe; potrafi wiasciwie zachowa¢ sie w razie uruchomienia
sygnatéw alarmowych.

3) Zna metody ewakuacji ludnosci i wtasciwie zachowuje sie w sytuacjach
wymagajacych ewakuacji.

4) Rozumie role i zadania Panstwowego Ratownictwa Medycznego; w razie
potrzeby potrafi wezwa¢ pomoc medyczna.

5) Rozumie role i zadania Pafistwowej Strazy Pozarnej; w sytuacjach wymagajacych
interwencji, wzywa Straz, a nastepnie bezwzglednie stosuje sie do jej zalecen.

6) Wymienia i charakteryzuje ochotnicze stuzby i podmioty ratownicze.

7) Rozpoznaje zagrozenia Srodowiskowe.

Zna zasady postepowania w czasie pozaru, w czasie zagrozenia powodzia,
w przypadku katastrofy budowlanej, w przypadku wypadkéw komunikacyjnych, w czasie
skazenia promieniotworczego (radiacyjnego), w czasie intensywnej $niezycy, w czasie
uwalniania  niebezpiecznych  $rodkéw  chemicznych, w przypadku zdarzen
terrorystycznych. W sytuacjach zagrozen wtasciwie postepuje przestrzegajac zasad.

I11. Podstawy pierwszej pomocy.

Uczen:

1) Posiada niezbedng wiedze na temat anatomii i fizjologii cztowieka.

2) W razie zagrozenia zycia i zdrowia postepuje zgodnie z ,tancuchem przezycia”.

3) Zna role Swiadka zdarzenia, w sytuacji wypadku postepuje zgodnie z zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

4) Zna i stosuje w miejscu zdarzenia podstawowe zasady bezpieczenstwa.

5) Prawidlowo reaguje na zdarzenia, stosujac zasady prawidlowego wzywania
pomocy.



6) Do czasu przejecia ofiar wypadku przez osoby uprawnione, wtasciwie postepuje
z osoba nieprzytomna, zaczynajagc od oceny jej stanu poprzez prawidlowe utozenie
w pozycji bezpiecznej do ponawiania oceny jej oddechu.

7) Rozpoznaje zatrzymanie krazenia i wtasciwie reaguje, podejmujac podstawowe
czynnosci resuscytacji kragzeniowo-oddechowe;.

8) Orientuje sie w podstawowych aplikacjach dostepnych w telefonii komérkowe;j,
pomocnych w udzielaniu pierwszej pomocy.

9) Zna wyposazenie apteczki pierwszej pomocy, wie gdzie jest zlokalizowana
w domu i w szkole, wtasciwie charakteryzuje elementy jej wyposazenia i korzysta z nich
zgodnie z potrzeba i zasadami.

10) Zna i stosuje w razie potrzeby pierwsza pomoc w obrazeniach ciata,
krwawieniach, zranieniach i drgawkach; w podejrzeniu urazu kregostupa; potrafi doraZznie
unieruchomi¢ uszkodzone okolice ciata.

11) Zna i prawidtowo stosuje zasady pierwszej pomocy w zadlawieniu.

12) Stosuje prawidtowo pierwszga pomoc w termicznych i chemicznych oparzeniach
ciata.

IV. Edukacja zdrowotna.

Zdrowie w wymiarze indywidualnym. Zachowania prozdrowotne.

Uczen:

1) Wyjasnia czym jest zdrowie 1 rozumie znaczenie indywidualnej
odpowiedzialnosci za zdrowie.

2) Analizuje zachowania zagrazajace zdrowiu oraz sprzyjajace zdrowiu, w tym:
wtasciwe /racjonalne odzywianie, rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej dla utrzymania
zdrowia oraz wyja$nia wptyw stresu na zdrowie.

3) W przypadku probleméw zdrowotnych i osobowosciowych korzysta
z profesjonalnej pomocy psychologicznej i lekarskie;.

4) Ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan
dziatania na rzecz wlasnego zdrowia.

5) Rozumie i wyjasnia znaczenie rzetelnej informacji o zdrowiu, wskazuje rzetelne
Zzrédta informacji o zdrowiu i chorobach, korzysta z profesjonalnych $wiadczen
zdrowotnych. 6) Zna zasady dostepnosci $wiadczen zdrowotnych, finansowanych ze
$Srodkéw publicznych.

7) Charakteryzuje problem zdrowia w wymiarze zbiorowym; w tym w aspekcie
wspélpracy na rzecz zdrowia. W tym celu identyfikuje czynniki Srodowiskowe i spoteczne
majace wptyw na zdrowie, jak: czynniki $rodowiska przyrodniczego, kulture, normy
spoteczne i zwyczaje.

8) Rozumie na czym polega wsparcie spoteczne wobec problemu zdrowia; wyjasnia
jak moze udziela¢ wsparcia spotecznego oraz kiedy i jak moze je otrzymywac.

9) Jest odpowiedzialny za swoje zdrowie; poczuwa sie do odpowiedzialno$ci za
zdrowie innych oséb; wyjasnia na czym polega wspotpraca osob, instytucji, organizacji na
rzecz zdrowia.

10) Rozumie i potrafi okresli¢ co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ Srodowisko
sprzyjajace zdrowiu.

11) Angazuje sie w dzialania szkolne na rzecz zdrowia; podejmuje w tym zakresie
wspotprace.



