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Nauczyciele naszej szkoty wzieli udziat w szkoleniu w Norwegii, ktérego tematem byto “Outdoor
Education- travel experiences and adventure as a way to creative education” czyli
“Doswiadczanie z podrézy i przygoda drogg do kreatywnej edukaciji.

Szkolenie jest czescig projektu ,Kreatywny nauczyciel, kreatywna szkota, kreatywny uczen”,
finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na zasadach programu Erasmus+.

Motywem przewodnim byty wedréwka i przygoda jako metody rozwoju osobistego i
zawodowego. Byto to szkolenie gtéwnie ,w drodze” i na wolnym powietrzu, szkolenie bazujace
na nauce o samym sobie i innych ludziach, opartej na do$wiadczeniu, prowadzone w otoczeniu
norweskiej przyrody. Majac w gtowie stowa Konfucjusza: "Powiedz mi, a zapomne. Pokaz mi,
a zapamietam. Pozwdl mi zrobié, a zrozumiem..." grupa nauczycieli z ré6znych panstw
wedrowata razem poznajgc norweskie krajobrazy i odkrywajac droge do kreatywnej edukacji.
Zajecia byty niejednokrotnie przygoda potaczong z gteboka refleksjg. Uczestnicy czesto zmagali
sie ze swoimi lekami i pracowali nad stabymi stronami. Budowanie relacji w grupie, praca nad
stworzeniem bezpiecznej i przyjaznej atmosfery miedzy uczestnikami byty waznymi elementami
zajeC.

Ttem naszych zajec byta piekna, nieskazona norweska przyroda, urzekajgca swoim spokojem i
majestatem. Moglismy napi¢ sie wody ze strumyka, z ktérego tysigc lat temu pit krél Wikingéw
Olaf Tryggvason, podziwiac, jak wysokie stoki opadajg do szmaragdowego fiordu, zachwycac
sie soczystg zielenig zboczy, wybraé sie na historyczny spacer do skansenu Maihaugen,
skosztowac norweskie specjaty: Brunost, Lutefisk i Bergensk fiskesuppe, zobaczy¢ brame do
fiordow Norwegii — Bergen oraz Alesund — wierze Art Nouveau i poznaé norweska filozofie
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Friluftsliv, ktéra skupia sie na o$wieceniu poprzez duchowg jednos¢ z natura.

Zajecia odbywaty sie w czterech sekcjach:

sekcja I:

On the way to learn - nature and adventure as a classroom for learning and creativity - dla
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i muzyki;

sekcja ll:

Learning outside - working together for intercultural education: - dla pedagoga szkolnego,
nauczycieli przedsiebiorczosci, wychowania fizycznego i j.obcych;

sekcja lll:

A multi-sensory outdoor experience as a creative way of acquiring languages — dla nauczycieli
jezykoéw obcych;

sekcja IV:

Experiential travel for education, positive education for well-being and life-skills development :
dla nauczycieli historii i geografii.

Podczas szkolenia nauczyliSmy sie, ze:

outdoor education to doswiadczenie i eksperymentowanie,

w outdoor education natura jest przestrzenig, gdzie cztowiek i przyroda znajdujg wtadciwe
sobie miejsce,

outdoor edukation to proces edukacyjny majacy na celu rozwéj osobowos$ciowy i duchowy,
outdoor education to analiza i refleksja,

w outdoor education nie istnieje pojecie zta pogoda, ale jest niewtasciwe ubranie,

outdoor education to przetamywanie barier i odkrywanie talentow.

Nasza norweska wedrowka byta petna zaskakujgcych odkryé, magii i spokoju.

Taka witasnie jest droga do kreatywnej edukaciji!
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"Wszystko, czego sie dotad nauczyles, 2atraci sews, jesli nie

potrafisz zuole2é zastosowania dio tej wiedzy.”
— Paule Coelho
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Przyroda

o Jako
estren do mauki i rozwoju osoboweseiowego
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6/8



»Usus optimus magister est” - czyli o nauce przez doswiadczenie w harmonii z Norweska natura i w zgod
poniedziatek, 29 lipca 2019 13:08

Eundus_zi - Unia Europejska | """«
l.Il'Dp'EjS e E“np!jski Fundusz Spohﬁ!nh' gL
Wiedza Edukacja Rozwdj -

7/8



»Usus optimus magister est” - czyli o nauce przez doswiadczenie w harmonii z Norweska natura i w zgod
poniedziatek, 29 lipca 2019 13:08

£ WebQuest i gra terenowa
< czyli,

ofaczyé potencjot urzadzen mobilnych,

ecin inferdyscyplinarne i kontakt 2 naturg

%
Fundusee g
f Unia Eurnpeizia -

Curopepkie . et 30
’ etk b T
-

f

8/8



